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ПОЛОЖЕНИЕ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

МБОУ «СОШ № 1» НМР РТ 

1. Общие положения. 

1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Уставом МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №1» НМР РТ, Законом Российской Федерации «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, ст.37, ст.79 п.7., с 

федеральными и региональными правовыми актами, регулирующими вопросы 

организации питания школьников: 

1.1.  Настоящее Положение устанавливает: 

•  порядок организации рационального питания в школе; 

•  условия предоставления питания школьникам на бесплатной основе. 

1.2.  Настоящее Положение разработано в соответствии с законом РФ от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28, Постановлением Исполнительного комитета Нижнекамского 

муниципального района Республики Татарстан №656 от 15.09.2020г., Уставом школы. 

2. Цели и задачи организации питания школьников 

2.1.  Работа по формированию культуры здорового питания должна проводиться 

по трем направлениям: 

2.1.1.  рациональная организация питания в школе, в школьной столовой, 

соответствующая принципам здорового питания и способствующая формированию 

здорового образа жизни. Структура, режим и организация питания в школе должны не 

только соответствовать всем гигиеническим требованиям, но и служить примером 

здорового питания; 

2.1.2.  реализация образовательных программ по формированию культуры 

здорового питания, в т.ч. комплексная программы «Разговор о правильном питании». При 

реализации образовательных программ необходимо соблюдать принципы формирования 

культуры здорового питания, важнейшими из которых являются: 

-  научная обоснованность и практическая целесообразность; 

-  возрастная адекватность; 

-  необходимость и достаточность информации; 

-  системность и последовательность; 

-  вовлеченность семьи в реализацию программы. 
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2.1.3.  просветительская работа с родителями (законными представителями), 

вовлечение родителей в процесс формирования культуры здорового питания в семье. 

3. Сфера действия настоящего Положения. 

3.1.  Организация питания в школе возлагается по согласованию с органами 

местного самоуправления на школу и организации общественного питания. В школе 

должно быть предусмотрено помещение для питания обучающихся, а также для хранения 

и приготовления пищи. 

4. Порядок организации питания обучающихся в школе. 

4.1.  Каждый школьник имеет право на ежедневное получение бесплатного 

питания на субсидию, определяемую постановлением Кабинета Министров РТ, в период 

обучения, а также дополнительное питание за счет средств родителей. 

4.2.  Для обучающихся 1 - 4 классов организуется двухразовое питание. 

4.3.  По итогам открытых аукционов поставка продуктов питания и 

полуфабрикатов в школу осуществляется поставщиками. Питание обучающихся в школе 

организуется на основе договора на оказание услуг по организации питания учащихся в 

столовой школы, согласно утвержденным нормативам, нормам и правилам, в 

соответствии с требованиями действующего законодательства, в том числе с 

соблюдением установленных в стандартах, санитарных, технологических нормативных 

документах обязательных требований к качеству услуг, их безопасности для жизни, 

здоровья людей, окружающей среды и имущества. 

4.4.  Компетенция школы: 

4.4.1.  при приготовлении блюд согласно предоставленному меню обеспечивает 

строгое соблюдение требований СанПиНов, государственных и отраслевых стандартов и 

других нормативных документов; 

4.4.2.  Ежедневно проводит бракераж пищи с участием медицинского работника в 

соответствии с действующим «Положением о бракераже». 

4.5.  Отпуск горячего питания обучающимся организовывается по классам 

(группам) на переменах, продолжительностью не менее 15 минут, в соответствии с 

режимом учебных занятий. За каждым классом (группой) в столовой закреплены 

определенные обеденные столы. 

4.6.  Ежедневно в обеденном зале вывешивается утвержденное директором 

школы меню, в котором указываются сведения об объемах блюд и названия кулинарных 

изделий. 

4.7.  Питьевой режим в школе организуется в зале. 

4.8.  В школе организуется обязательная просветительская работа по 

формированию культуры здорового питания, в т.ч. лекции для родителей и сотрудников 

школы. 
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